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A COVID-19 embora seja principalmente 

uma doença do trato respiratório, é uma 

doença infecciosa que pode ter 

associação causal com uma infinidade de 

efeitos neurológicos, neuropsiquiátricos e 

psicológicos. 
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As manifestações do sistema nervoso relatadas 
variam de anosmia e ageusia, alterações cognitivas 
a hemorragia cerebral e infarto. Embora o volume 

de estudos de caso relacionados ao COVID-19 
continue a crescer, trabalhos anteriores 
examinando vírus relacionados sugerem 

mecanismos potenciais pelos quais o novo 
coronavírus pode impactar o SNC e resultar em 

complicações neurológicas. 





Achado por tomografia computadorizada de pacientes com anosmia por COVID-19 e 
imunomarcação ACE-2 do neuroepitélio olfatório e concha média. uma tomografia 

computadorizada de seio que mostra fenda olfatória completamente opacificada em 
paciente anósmico com COVID-19; b Usando um anticorpo monoclonal ACE-2 
direcionado à parte extracelular do receptor, fomos capazes de mostrar que o 

neuroepitélio (*) expressou uma quantidade significativamente maior de ACE-2 em 
comparação com a concha média (**)





Foi demonstrado que o recrescimento desordenado 
e a predominância de neurônios imaturos estão 

associados à parosmia, que é um achado comum 
entre pacientes com anosmia relacionada a 

Covid. Um mecanismo central, portanto, certamente 
parece ser consistente com o grupo de pacientes 
com déficits olfatórios mais prolongados. Células 

sustentaculares com expressão imuno-histoquímica 
de ACE-2 200 a 700 vezes maior que epitélio nasal ou 
traqueal parecem ser a principal porta de entrada da 

SARS-CoV-2.
Saussez S, Lechien JR, Hopkins C.

2021 julho; 278 (7): 2187-2191. doi: 10.1007 / s00405-020-06285-0. .



Caixa de Ferramentas do Fonoaudiólogo





Fonoaudiologia sem Fototerapia 
continua sendo Fonoaudiologia. 
Fototerapia sem Fonoaudiologia 

são somente aparelhos.

Profª Viviane Marques



Nasal Airflow-Inducing Maneuver é uma técnica de fácil e rápida
aprendizagem, sem a necessidade de dispositivos, não invasiva, de
baixo custo e com o objetivo de restabelecer o fluxo aéreo nasal,
melhorando assim o olfato.



Olfato e Gustação



Doces = Pirulito, chiclete, pó de gelatina
Sal = Queijo ralado, mix de ervas

Azedo = limão, abacaxi
Amargo = café, chá de camomila

Umami = aminoácidos, proteínas, glutamato 
monossódico
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Obrigada!

@vivianemarquesfono
@fonovim

“Eu posso fazer coisas que você não 
consegue e você pode fazer coisas que eu 

não consigo, mas juntos podemos fazer 
coisas incríveis” 

Madre Teresa de Calcutá
Feliz Dia do Fonoaudiólogo!

#juntossomosmaisfortes 
#juntosafonoémaisforte


