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ELETROMIOGRAFIA DE SUPERFICIE DE MUSCULOS MASSETERES
E TEMPORAIS COM PERCENTUAL DE USO DURANTE A
MASTIGACAO EM CANDIDATOS A GASTROPLASTIA

Surface electromyography of masseter and temporal muscles with use percentage while chewing on candidates for gastroplasty

Andréa Cavalcante dos SANTOS, Carlos Antonio Bruno da SILVA

Trabalho realizado no Nucdeo do Obesodo  RESUMO: Racional. A eletromiografia de superfice identifica variagbes dos potenciais elétricos dos musculos
Ceara, Fortaleza, CE, Brasil durante cada contracao realizada. O percentual de uso é uma forma de tratar valores possibilitando
comparacao entre grupos. Objetivo: Analisar a atividade elétrica e o percentual de uso dos musculos
masséteres e temporais durante a mastigacao em candidatos a gastroplastia. Métodos: Utilizado
Eletromiografo de Superficie Miotool 200/400 (Miotec®, Porto Alegre/RS, Brasil) integrado ao software
Miograph 2.0 em pacientes entre 20-40 anos candidatos a gastroplastia. Foram incluidos dados relativos
a atividade elétrica simultanea e em pares dos grupos musculares temporais @ masséteres em repouso,
maxima intercuspidacao habitual e durante mastigagao de alimento previamente dassificado. Resultados:
Foram analisados 39 pacientes (59% feminino), média de idade de 27,1+5,7. O percentual de uso se
concentrou em musculatura temporal, em faixa de 11-20% no sexo feminino (n=11; 47,82%) referente
a lateral esquerda e 15 (65,21%) na lateral direita. No masculino, nove (5625%) na lateral esquerda e
12 (75,00%) na lateral direita, Em masséteres, também na faixa de 11-20% no sexo feminino (n=10;
43/48%) referente a lateral esquerda e 11 (47,83%) na lateral direita. No masculino, nove (56,25%) na
lateral esquerda e oito (50,00%) na lateral direita. Conclusdo: Entre 40-50% da amostra houve variagao
na atividade elétrica em masséteres e temporais, e, apos transformacao em valor percentual, facilitou-se
a comparacao da carga de atividade elétrica utilizada entre o grupo, bem como obteve-se percentual de
DESCRITORES: Eletromiografia. Mastigagao. uso de fibras musculares envolvendo valores de 11-20%, representando uma faixa que se considera como
Gastroplastia, Fonoaudiologia. referencial para o grupo estudado. O género ndo constituiu variavel em pacientes obesos morbidos.
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Respirador Oral
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RONCO é o ruido fricativo das
vias aéreas superiores (VAS)
durante o sono, produzido pela
vibracdo da uvula e palato
mole e, ocasionalmente, pela
parede lateral da faringe,
epiglote e base de lingua
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Fig. 5-4. A POSICAO MANDIBULAR CONDICIONA A POSICAO
CERVICO-ESCAPULAR
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A reducao do espaco
velofaringeo ocorre em 86%
dos casos

Em 75% dos casos existe mais
de um sitio obstrutivo
Prof® Viviane Marques

www fonovim.com.br — ' Rivliu, etA/ell, etal,



Prof® Viviane Marques
wan fonovim.com.br




ESTIMULAGAO ELETRICA MUSCULAR
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m individuos saudaveis, o 0sso
hidide encontra-se em nivel de C3-
C4, enquanto em apneicos tende a

estar em C4-C6
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A area transversal da faringe em
individuos sadios é de 5,3 cm?
enquanto em apneicos é de
aproximadamente 3,7 cm?

Plosivas e fricativas
“B” prolongado —
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Tratamentos
CPAP e BIPAP
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Avaliacao e Tratamento

Miofuncional Orofacial
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Mastigacao
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Bons Sonhos...
Obrigadal
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