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Fazer uma 

revisão ou 

pesquisa? O que 

isso agrega na 
minha carreira?



Qual tema 
pesquisar?



TÍTULO DO TRABALHO

O título deve refletir o conteúdo do 

artigo e comunicar ao leitor o 

escopo, o desenho e a meta da 

pesquisa.



Definição dos Descritores
Palavras-chave: palavra1; palavra2; palavra3.

As palavras chaves devem ser pesquisadas no Decs: http://decs.bvs.br/

http://decs.bvs.br/


Onde pesquisar?

Para uma pesquisa ser bem fundamentada deve se ter uma busca de 

artigos publicados nos bons periódicos científicos. 

Buscar bases de dados científicos reconhecidos é essencial, uma base de 

dados que pode ser referência é o Pubmed: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ 



Devem utilizar as palavras chaves com os descritores em saúde em inglês.

Exemplo: dysphagia AND speech language AND aging





Base de dados Scielo: https://www.scielo.org/ Pode ser pesquisado em Português.

Exemplos:

https://www.scielo.org/




1. INTRODUÇÃO

A introdução é a parte do artigo científico que informa o que foi

pesquisado e o porquê da investigação. É local para precisar aspectos

particulares da pesquisa, tais como a justificativa para a sua realização, a

originalidade e a lógica que guiou a investigação. Algumas questões auxiliam

na redação. Deve-se situar o leitor sobre o assunto que será tratado,

respondendo do que se trata o estudo? O porque se justificativa a escrita do

trabalho, respondendo por que foi feito? Na sequencia deve estar descrito os

objetivos do trabalho e uma pequena fundamentação teórica em média de 2

parágrafos que denotem a relevância da pesquisa.



1. INTRODUÇÃO

Revisão de literatura deve responder: Quem já pesquisou algo semelhante? Busca de

trabalhos semelhantes ou idênticos? Pesquisas e publicações na área?

A organização do texto da introdução deve estar alinhada com as outras partes do trabalho

acadêmico, sugere-se escrever a introdução quando a discussão e as conclusões já tiverem

sido redigidas, ou seja, quando já se tem uma visão do conjunto do trabalho.

Defina o problema, a introdução inteira deve logicamente finalizar para a questão da

pesquisa e a instrução da tese ou hipótese. O leitor, pelo final da introdução, deve saber

exatamente o que se está tentando alcançar com o trabalho acadêmico.

Objetivo



Formatação básica

O trabalho deve ser formatado em A4, com 

fonte Arial 12, espaçamento 1,5, possuir de 12 a 

25 laudas, com margens a esquerda com 3cm e 

demais margens com 2cm, com numeração na 

parte inferior à direita, sendo iniciada a partir da 

primeira página.



2. METODOLOGIA

A metodologia Proposta deve ser escrita de forma clara e 

concisa, devendo: apontar a escolha metodológica feita, seja para 

a caracterização da pesquisa, para a classificação da pesquisa, 

para a delimitação da população e amostra, para a coleta dos 

dados e para a análise dos dados; - especificar como esta escolha 

metodológica se aplica no caso da sua pesquisa; e  fundamentar a 

escolha a partir da opinião de uma ou mais fontes da área de 

metodologia. 



- Como se procederá a pesquisa?

– Caminhos para se chegar aos 

objetivos propostos

– Qual o tipo de pesquisa?

– Qual o universo da pesquisa?

– Será utilizado a amostragem?

– Quais os instrumentos de coleta 

de dados?

– Como foram construídos os 

instrumentos de pesquisa?



– Qual a forma que será usada 

para a tabulação de dados?

– Como interpretará e analisará os 

dados e informações?

– Explicitar a metodologia de 

pesquisas de campo ou de

laboratório é bastante importante

– Pesquisa bibliográfica – leitura 

como material primordial



– Indicar como pretende acessar 

suas fontes de consulta, fichá-las, lê-

las e resumi-las, construir seu texto, 

etc.

– Amostra – parte do universo

– Instrumentos de Pesquisa –

instrumentos de medidas ou 

instrumentos de coleta de dados. Uso 

de bibliografias que orientem escolhas.



Questionário 
perguntas abertas, 

fechadas e de 
múltipla escolha,  

Formulários

EntrevistaObservação

Instrumentos 
de pesquisa 

mais 
utilizados:



Coleta de dados

– Como será o processo de coleta de dados?

– Como? Através de que meios? Por quem? 

Quando? Onde?

Tabulação dos dados

– Como organizar os dados obtidos?

– Recursos: índices, cálculos estatísticos, 

tabelas, quadros e gráficos



3. RESULTADOS

. A seção dos resultados responde à questão “Quais foram os achados?” Os 

resultados são os pontos finais das questões de pesquisa ou hipóteses e deveriam ser 

citados em uma seqüência lógica (Souza, 2006).

Estrutura da seção de resultados de um artigo cientíico original:

1 Características dos sujeitos do estudo - Descreve-se a amostra estudada.

2 Achado principal - Trata-se da resposta à questão central da investigação 

3 Outros achados - Dizem respeito aos objetivos secundários e informações 

adicionais relevantes, tais como resultados discrepantes ou em subgrupos

Fonte: Adaptado de Pereira MG 2011.



4. DISCUSSÃO

A discussão é o local do artigo que abriga os comentários sobre o 

significado dos resultados, a comparação com outros achados de pesquisas e a 

posição do autor sobre o assunto. Uma discussão sem estrutura coerente 

desagrada, daí a conveniência de organizar os temas em tópicos. Estrutura passível 

de ser utilizada consta do quadro. Cada um dos tópicos informa sobre uma faceta da 

discussão e seu conjunto fornece os subsídios para se julgar a adequação dos 

argumentos, da conclusão e de todo o texto (Pereira, 2013).



Estrutura da seção de discussão de um artigo 

científico original

1 Realce dos achados relevantes e originais

2 Avaliação crítica da própria pesquisa: limitações e aspectos positivos

3 Comparação crítica com a literatura pertinente

4 Interpretação dos achados

5 Conclusão, que pode estar acompanhada de generalização, implicações, 

perspectivas, recomendações

Fonte: adaptado de Pereira MG 2011.



Porque o resumo 
é tão 

importante?



O resumo é elemento obrigatório constituído de uma 

sequência de frases objetivas, sintetizando o tema em 

questão, objetivo do estudo, a metodologia e as 

considerações finais a que se chegou. Um resumo é um breve 

sumário do artigo deve ser uma descrição completa e concisa 

dos componentes-chave da metodologia do estudo e dos 

achados importantes da pesquisa, deve ser escrito com 

espaço simples e justificado.



INTRODUÇÃO apresentar uma introdução para o problema da pesquisa e/ou estudo, de forma a identificar o foco ou a questão

central considerada no trabalho, OBJETIVO O propósito da pesquisa pode ser escrito como uma declaração que reflete as

questões de pesquisa ou hipóteses, estabelecendo objetivos específicos, METODOLOGIA apontar a escolha metodológica feita,

seja para a caracterização da pesquisa, para a classificação da pesquisa, para a delimitação da população e amostra, para a

coleta dos dados e para a análise dos dados; - especificar como esta escolha metodológica se aplica no caso da sua pesquisa; e

fundamentar a escolha a partir da opinião de uma ou mais fontes da área de metodologia, RESULTADOS A seção dos resultados

responde à questão “Quais foram os achados?” Os resultados são os pontos finais das questões de pesquisa ou hipóteses e

deveriam ser citados em uma seqüência lógica. Se testes estatísticos foram utilizados para analisar os dados, relate os resultados

desses testes e o nível de significância, mesmo se não forem significantes. Para um estudo qualitativo, relate os temas,

categorias ou teorias resultantes. Essa seção estabelece as etapas para as conclusões do estudo e, se o espaço permitir, deve

ser relatada com o maior número de detalhes possível; CONCLUSÃO A seção que reporta a conclusão responde à questão “O

que significam os resultados?” Essa seção necessita refletir o uso potencial, a relevância ou as implicações dos resultados

relatados. A ênfase deve ser nos aspectos novos e importantes do estudo que são apoiados pelos resultados ou achados (Souza,

2006).

Palavras-chave: palavra1; palavra2; palavra3.



Conclusão Objetivo



Toda pesquisa 
envolvendo 

seres humanos 
deverá ser 

submetida à 
apreciação de 

um CEP

O CEP é responsável 
pela avaliação e 

acompanhamento dos 
aspectos éticos de todas 
as pesquisas envolvendo 

seres humanos. 

Participante

CNS nº 466 12 de dezembro de 2012



A missão do Comitê de Ética 
em Pesquisa é salvaguardar 
os direitos e a dignidade dos 
participantes de pesquisas.

E também realizar a 
orientação da comunidade 

científica. 
CNS nº 466 12 de dezembro de 2012



CPF

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



CPF

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/





Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/





Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Um Desenho de Estudo é um plano e estrutura do trabalho de investigação que tem
como objetivo responder a uma questão científica.
O conceito de Desenho de Estudo envolve a identificação do tipo de abordagem
metodológica que se utiliza para responder a uma determinada questão, implicando
assim, a definição de certas características básicas do estudo, como sejam a população
e a amostra a ser estudada, a unidade de análise, a existência ou não de intervenção
direta sobre a exposição, a existência e tipo de seguimento dos indivíduos, entre
outros. O que o pesquisador deve inserir no campo Desenho de Estudo?
Responder as seguintes tópicos:

• O que será feito?

• Com que objetivo?

• Qual a justificativa?

• Quem e quantos serão os sujeitos da pesquisa?

• Onde será feita a pesquisa?

• Como será feita a pesquisa? 

• O que se espera dos resultados?



O resumo deve constar o tema do estudo, o(s) objetivo(s), 
a metodologia (amostra, instrumento de pesquisa, a forma 
de coleta e o método estatístico de análise dos dados) e os 

resultados esperados. 

Copiar e colar a Introdução de seu Projeto de Pesquisa, 
máximo de 4.000 caracteres. 

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Digitar ou Copiar e colar a Hipótese de seu Projeto de Pesquisa.

Inserir o objetivo primário: inserir o objetivo geral do estudo.

Inserir os objetivos secundários: inserir os objetivos específicos.

Descrever a metodologia do projeto. São necessárias informações para a 
análise ética dos aspectos metodológicos do projeto devem ser inseridas 

informações quanto ao: plano de recrutamento dos sujeitos, local de 
realização das etapas do projeto, bem como, a adequação das condições do 
local para garantir o sigilo das informações e privacidade ao sujeito, método 

de aplicação das intervenções, forma de obtenção do TCLE, critérios para 

suspender/encerrar a pesquisa e detalhamento das etapas da pesquisa.



Elementos a serem incluídos no estudo, devem representar um população.
Buscar o conjunto dos elementos que têm características comuns, que podem ser contadas, 

pesadas, medidas, ordenadas de alguma forma (passíveis de serem mensurados) e que 
sirvam de base para as propriedades que se quer investigar.

O "Critério de Exclusão" é um campo texto e pode ser habilitado desmarcando a opção "Não 
se aplica" tornando-se obrigatório o preenchimento da descrição.

Descrever as características excludentes da amostra.

Não existe pesquisa sem RISCO.
Consultar a da Resolução CNS 466/12, disponível em 

http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf

Comentar os Benefícios esperados direta ou indiretamente ao sujeito participante da 
pesquisa. Igualmente o item anterior Recomendamos a leitura da Resolução CNS 466/12. 
item II e III. Disponível em http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.pdf





Riscos Mínimos

Questionário

Protocolos

A análise de risco é 
componente imprescindível à 

análise ética



O pesquisador deve estar atento ao 

que concerne à situação de 

vulnerabilidade inerente à condição de 

participante que, respeitado em sua 

individualidade, tem protegidas as 

suas dimensões física, psíquica, moral, 
intelectual, social, cultural e espiritual.

CNS nº 466 12 de dezembro de 2012



Riscos
• Omitir descrição dos benefícios e/ou dos 

riscos da pesquisa

Riscos

• Apresentação das providências e cautelas 
a serem empregadas para evitar e/ou 
reduzir efeitos e condições adversas que 
possam causar dano;

Riscos
• Subestimar os riscos

• Supervalorizar os benefícios



O pesquisador fez omissão dos riscos, o CEP recomenda que analise e descreva
todos os riscos mesmo que os considere mínimos, como desconforto em responder
algumas perguntas ou fadiga na execução do trabalho e a proposta do pesquisador
para conter e sanar possíveis riscos.

Exemplos:.
Projeto: - Os riscos são mínimos, o participante pode apresentar desconforto em
responder algumas perguntas ou fadiga na execução do trabalho. Objetivando
conter e sanar esse risco, o participante será orientado sobre a possibilidade de
fazer um intervalo ou interromper a pesquisa no momento que achar necessário.
TCLE - Os riscos são mínimos, você pode apresentar desconforto em
responder algumas perguntas ou fadiga na execução do trabalho. Objetivando
conter e sanar esse risco, você tem a possibilidade de fazer um intervalo
ou interromper a pesquisa no momento que desejar.

Riscos



O pesquisador aponta como riscos da pesquisa:

“Não há riscos”

“ Não existem riscos uma vez que estamos respaldados pela Instituição”

“Não existe nenhum risco físico ou psíquico”

“O participante não corre nenhum tipo de risco de vida”



Indicar quais serão os resultados esperados ao final da pesquisa.
Exemplo: “Estima-se que..... contribuirá para...”

Resultado ou evento clínico monitorado por um estudo clínico, mas que é de menor 
importância do que o desfecho primário.

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Informar se o Protocolo de Pesquisa fará uso de outras fontes como prontuários, dados 
demográficos.  Se habilitar a opção “Sim”  o pesquisador deverá fazer o Detalhamento na caixa 

de texto a seguir. Se optar pela opção “Não” não haverá necessidade de detalhamento. 

Definir a amostragem

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Prever os custos

Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Cronograma

Apresentar data de início do

estudo anterior à tramitação no

Sistema CEP/Conep

Discriminar as etapas da

pesquisa.



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



• Pesquisas com resultados;

• TCLE assinados que fique 
evidenciado que a 
pesquisa já aconteceu;

• Uso do tempo passado no 
projeto.

Principal 
Causa de 

Reprovação



Omissões dos Riscos 

e Benefícios

Omitir a informação 

acerca da liberdade 

de retirada do 

consentimento

Não informar os 

meios de contato 

com o CEP

Não informar os 

meios de contato 

com o pesquisador 

responsável



Parecer Pendente

Correções da lista de 
pendências

Submeter em até 30 dias as 
correções



Parecer Aprovado

Desenvolver o projeto conforme 
delineado

Elaborar e apresentar os relatórios 
parciais e final

Encaminhar os resultados da pesquisa 
para publicação, com os devidos créditos 
aos pesquisadores associados e ao 
pessoal técnico integrante do projeto



Fonte:https://plataformabrasil.saude.gov.br/



Obrigada!
@vivianemarquesfono

@fonovim


