
Estudo Dirigido Coluna Vertebral 

1) Descreva o esqueleto axial. 

2) Quais as curvaturas da coluna vertebral? 

3) Qual o número de vértebras? 

4) Quais as vértebras atípicas cervicais? 

5) Quais as características das vértebras típicas cervicais? 

6) Quais as vértebras atípicas torácicas? 

7) Quais as características das vértebras típicas torácicas? 

8) Quais as características das vértebras lombares? 

9) Porque os corpos vertebrais das lombares são mais volumosos? 

10) Explique a diferença de tamanho entre as vértebras? 

11) Qual a relação da postura da coluna vertebral com o crânio e osso hióide? 

12) Como a postura pode influenciar na deglutição e na voz? 

13) Descreva os ossos da figura abaixo: 

 


