ESTUDO DIRIGIDO
Anatomia da Deglutigao

1) Quais sdo as fun¢des estomatognaticas?

2) Quais sao as fungdes da mastigagao?

3) Quais sao os musculos da mastigagao?

4) Quais sao os musculos elevadores da mandibula?

5) Quais sao os musculos depressores da mandibula?

6) Quais sao os musculos auxiliares da mastigacao?

7) O que é ATM?

8) Quais os movimentos da ATM?

9) Quais sao os musculos da mimica facial? Identifique-os na figura.
10) Quais séo as fases da mastigagao?

11) Quais séo os musculos do palato?

12) Quais séo os nervos que inervam a lingua?

13) Quais as fungdes da lingua?

14) Quais séo as glandulas salivares?

15) Quais sdo os musculos constritores da faringe?

16) O que é deglutigdo?

17) Quais as fases da degluticdo? Descreva-as. (Pesquisem essa questdo nos livros indicados)
18) Qual o conceito da formagao de pressao dirigida?

19) Quais sao as quatro valvulas de alimentagao?
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Disfagias conceitos, diagnéstico e graus de severidade

1) Quais os tipos de disfagia?

2) Diferencie degluti¢ao atipica, degluticao adaptada e disfagia.

3) Quais os objetivos da degluticao?

4) O que édisfagia?

5) Qual a etiologia das disfagias?

6) Quais os ambientes possiveis para a atuagdo do fonoaudiélogo nas disfagias?

7) Quais conhecimentos um fonoaudidlogo deve ter para atuar em pacientes com disfagia?
8) Qual o conceito mais completo de disfagia?

9) O que anossa legislagao preconiza sobre a aspiragdo endotraqueal?

10) O que relata nossa legislagao sobre ausculta cervical?

11) Quais as fungdes do fonoaudidlogo perante a equipe de satde?

12) O que a legislagao afirma sobre o fonoaudiélogo prescrever a consisténcia de dieta alimentar?
13) Quais as fungdes do fonoaudidlogo na execugao do exame de videofluoroscopias?

14) Quais as fungdes do fonoaudiélogo na execugdo do exame de eletromiografia?

15) Qual tipo de avaliagao de degluticdo deve ser priorizada?

16) Quais os métodos instrumentais que podem ser realizados apés a avaliagao clinica fonoaudiolégica?
17) Quais sdo os graus de comprometimentos das disfagias? Explique.

18) Defina disfagia leve.

19) Defina disfagia moderada.

20) Defina disfagia grave.

21) Quais os beneficios do servigo fonoaudioldgico para a nutrigdo dos pacientes?

22) Quais os beneficios do servigo de fonoaudiologia para reducao dos custos hospitalares?

23) Quais os beneficios do servigo de fonoaudiologia para a redugéao de comorbidades e mortalidade?

Disfagia Neurogénica

1) Qual aincidéncia de disfagia orofaringea em UTI? Qual a prevaléncia de causa neurolégica e qual grau de
disfagia € mais incidente?

2) 0O que é Acidente Vascular Encefalico? Quais os tipos e incidéncia?

3) Quais os sistemas de irrigagao cerebral?

4) O que é o poligono de Wyllis?




5) Qual o territério cortical de irrigagao da artéria cerebral média? Quais sintomas um paciente pode apresentar
ap6s um AVE nessa artéria?

6) Qual o territorio cortical de irrigagao da artéria cerebral anterior?

7) Qual o territorio cortical de irrigagao da artéria cerebral posterior?

8) AQuais as principais manifestagdes clinicas do AVE?

9) Qual a correlagdo da lesdo encefalica e a disfagia em pacientes adultos com AVE?

10) Qual o predominio de sintomas no AVE localizado no cortex cerebral?

11) Qual o predominio de sintomas no AVE localizado na area subcortical?

12) Qual as alteragdes de degluticdo mais comumente encontradas apds a ocorréncia de AVE?

13) Qual a relagdo da disfagia e a relagao entre o grau de severidade e o nivel de comprometimento neurolégico?

14) Qual a correlagdo entre os achados clinicos da degluticdo e os achados da tomografia computadorizada de
cranio em pacientes com acidente vascular cerebral isquémico na fase aguda da doenca?

15) Qual a incidéncia e o custo de episédio de pneumonias aspirativas?
Disfagia em Terapia Intensiva

1) Qual a atuagdo da fonoaudiologia na Unidade de Terapia Intensiva?

2) Qual o objetivo da UTI?

3) Quais profissionais fazem parte da equipe multidisciplinar da UTI?

4) Qual a fungao do fono na equipe multi?

5) O que é intubagao orotraqueal (I0T)?

6) Porque a lOT é prejudicial para a degluticao?

7) Quando deve ser feita a avaliagao da degluti¢do de alimentos apés extubagdo em adultos e idosos?

8) O que pode provocar a IOT prolongada?

9) AIOT isoladamente é causa de disfagia? Explique.

10) Qual a comparagéo das habilidades de degluti¢do e alimentagdo entre pacientes extubados, com e sem dano
cerebral?

11) O que é traqueostomia?

12) Quais as vantagens da reabilitacdo da degluticdo em pacientes traqueostomizados disfagicos sob ventilacao
mecanica em unidades de terapia intensiva?

13) Quais os impactos datraqueostomianadegluticio?

14) Quais os impactos datraqueostomiana comunicagdo?

15) Quais os tipos de canulas de traqueostomia?

BOM ESTUDO!




